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Dom Pomocy Spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie oraz dla
os0b dorostych niepetnosprawnych intelektualnie.

( materiat dla Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej)

Dom Pomocy Spolecznej w Wodzistawiu SI., ul. Wolnosci 35 prowadzony jest przez
Zgromadzenie Siostr Opatrznoci Bozej z siedzibg wladz generalnych w  Grodzisku
Mazowieckim przy ul. Okreznej 33, posiadajace w Rzeczpospolitej Polskiej osobowos¢

prawng .Dom prowadzi dzialalnos¢ w obiekcie stanowigcym whasno$¢ Zgromadzenia.

Dom jest placowka stacjonarng, to jest pobytu stalego, przeznaczong dla o0séb z
niepelosprawnoscia intelektualng. Dom jest prowadzony na podstawie Umowy zawartej w
dniu 19.12.2023 r. Zarzadem Powiatu a Zgromadzeniem Siostr Opatrznosci Bozej. Dom jest
jednostkg o zasiggu ponad powiatowym. Shuzy zaréwno mieszkancom powiatu
wodzislawskiego oraz wojewodztwa $laskiego. Placowka posiada wszystkie niezbgdne

pozwolenia i decyzje do prowadzenia dzialalnosci.

W naszym Domu mieszka obecnie 56 osob, w tym 14 nieletnich dziewczynki
niepetnosprawne intelektualnie oraz 42 kobiety pelnoletnie niepelnosprawne intelektualnie,
dla ktorych $wiadczone sa ustugi bytowe, opiekuficze, wspomagajace i edukacyjne na
poziomie obowigzujacego standardu w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych
potrzeb mieszkancow domu . W domu jest kaplica, winda, system alarmowo -
przeciwpozarowy, pokoje dziennego pobytu, $wietlice, jadalnie, pomieszczenia do terapii
zajeciowej, rehabilitacji, fizykoterapii, gabinet przedmedycznej pomocy doraznej, pokoje
goscinne, kuchnia pralnia i pomieszczenia gospodarcze.

Dom dysponuje 23 pokojami, w tym 2 pokojami jednoosobowymi, 10 pokojami
dwuosobowymi, 10 pokojami 3 osobowymi, 1 pokojem czteroosobowym. Pomieszczenia
wyposazone sg w: l6zka (dla osob tego wymagajacych, w lozka rehabilitacyjne), szafki
przytozkowe, szafy, ubraniowe, stoliki i krzesta. Mieszkanki moga wyposaza¢ swoje pokoje
w dekoracje, sprzety prywatne, zgodnie z ich upodobaniami, o ile nie narusza to
bezpieczenstwa i komfortu wspoétlokatorek. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne wyposazone
sa w pochwyty dla niepelnosprawnych. Lazienki sg przestronne, wyposazone w prysznice bez
brodzikow badz wanny ze swobodnym dostgpem dla personelu opiekunczego, umywalki,

lustra, krzesta i taborety kapielowe.



Dom zapewnia mieszkankom calodobowa opiek¢ oraz zaspakaja ich niezbedne
potrzeby zyciowe, zdrowotne, terapeutyczne, rehabilitacyjne, edukacyjne, kulturalne 1

spoteczne oraz wychowanie religijne .

Zakres i wychowawczych

poziom S$wiadczen oraz zabiegow opickunczo -
dostosowany jest w miare mozliwosci do potrzeb, sprawnosci fizycznej 1 poziomu
umystowego poszczegdlnych podopiecznych . Sg to osoby niepelnosprawne opdZnione w
rozwoju z przewaga uposledzenia w stopniu glebokim, z porazeniem mézgowym, epilepsja, z
autoagresja‘i licznymi dysfunkcjami narzadu ruchu; z ograniczong sprawnoscia ruchowa i
catkowicie lezgce, wigkszo$¢ z nich pochodzi z rodzin patologicznych. (rodzice sa
pozbawieni praw rodzicielskich) Ich kontakt z rodzinami 1 krewnymi jest sporadyczny . Tylko
kilka mieszkanek w wakacje i w okresie $wigtecznym wyjezdza do domu rodzinnego.

Tabela 1 Mieszkanki podziat wiekowy

Wiek mieszkanek 13- 17 18 -39 40 -64 65 -72
Liczba oséb 6 14 31 5
Udziat % 11 25 55 9
Tabela2 Mieszkanki sprawnos¢ ruchowa
Rodzaj sprawnosci | Sprawne Poruszajace sie | Poruszajjce sie | Lezgce, nie
ruchowo przy asekuracji | przy pomocy |opuszczajgce
wozka tozka
Liczba oséb 39 4 4 9

Ustugi zdrowotne i leczenie podejmowane jest zgodnie z zaleceniami lekarzy — internisty,
psychiatry, neurologa. Placowka jest wyposazona w podstawowy sprzgt rehabilitacyjny
(UGUL i osprzet, Combo — wanna do rehabilitacji krg¢gostupa, wanna z hydromasazem,
taweczki skosne do ¢wiczen migéni brzucha, stolik do éwiczen manualnych, rotory do
konczyn gornych i dolnych, rowerki stacjonarne, steper, wioslarz, bieznia, laser, lampa solux),
a zajeciami rehabilitacyjnymi objete sa wszystkie mieszkanki. Zajecia te zleca lekarz
rehabilitant, a realizuje technik fizykoterapii. Rehabilitacja medyczna, ktérej poddawane sa
podopieczne maja na celu usprawnienie osoby niepelnosprawne; .

W domu dzialaja zespoly terapeutyczno —opiekuncze, ktére opracowuja indywidualne
plany opieki i wsparcia, zapewniajg wszechstronng pomoc w utrzymaniu i poprawie stanu
psychofizycznego mieszkanek . Kazda z nich posiada opickuna pierwszego kontaktu .

Indywidualne plany opieki dostosowane sa do potrzeb i mozliwosci poszczegdlnej osoby .



Personel pozostaje do dyspozycji przez calg dobg ( siostry zakonne mieszkajg z
podopiecznymi ). To korzystnie wplywa na ich poczucie bezpieczenstwa, jakos¢ kontaktow
interpersonalnych oraz na atmosfer¢ Domu - Zyczliwa wobec 0sob niepetnosprawnych i
nastawiong na wspolpraceg i poszanowanie osobistej godnosci.

Mieszkanki do 25 roku zycia objete sg nauczaniem oraz edukacja specjalng wedlug
indywidualnych mozliwosci. W roku szkolnym 2026/27 nauk¢ podejmie 10 mieszkanek, 2
uczestniczg w Warsztaty Terapii Zajgciowe] Caritas Katowice im. Sw. Hiacynty i Franciszka przy ul.
Walowej w- Wodzistawiu SI. Terapi¢ zajeciowa na terenie placowki prowadzi — dwdch
instruktoréw terapii zajeciowej. Pomieszczenie do terapii zajeciowej znajdujgce si¢ na
poddaszu budynku, wyposazone jest w narzedzia techniczne niezbedne do ergoterapii i
arteterapii. Terapia prowadzona jest w oparciu o roczny i miesigczny plan zajg¢. Rodzaj i
zakres zaje¢ dostosowany jest do mozliwosci psychofizycznych mieszkanek. Udzial w
zajeciach odnotowany jest w dziennikach zaj¢c.

Dom oferuje bogata, urozmaicong game zaje¢ aktywizujacych w tym: biblioterapig,
ergoterapig, artoterapi¢, muzykoterapie, zajecia kulinarne, gry planszowe, hortiterapig,
sylwoterapie, relaksacje, filmoterapi¢, zajecia teatralne. Zajgcia odbywaly si¢ rowniez
indywidualnie, w tym przy lozkach mieszkanek lezacych oraz w niewielkich grupach.
Organizacje imprez, wycieczek, $wiat i uroczystosci powierzono instruktorom terapii

zajeciowej wspomaganym przez pracownikoéw socjalnych.
Kadra Domu

Dom Pomocy Spolecznej w na dzien 31 lipca 2026 r. zatrudnial 45 pracownikéw na umowe

0 pracg .

Tabela 3 Struktura zatrudnienia

STANOWISKO ETAT 0OSOBY
DYREKTOR 1 1
DZIAL ADMINISTRACYINY 2 2
* Gtéwna ksiegowa 1 1
s Zaopatrzeniowiec 1 1
DZIAt OPIEKUNCZO-TERAPEUTYCZNO -
26 % 31
PIELEGNACYINY




e Pracownik socjalny 1% 1
* Pielegniarka 1 1
* Fizjoterapeuta % 1
¢ Konsultant Y 1
ds.rehabil.medycznej

¢ Psycholog Ya 1
e  Konsultant ds. psychiatrii Y 1
e  Opiekun medyczny 11% 13
e  Opiekun 8 % 9
+ Pokojowe 1 1
e Instruktor terapii zajeciowej 2 2
DZIAt OBStUGI 10 % 11

* Sprzataczki 2 2
*  Kucharki 5% 6
* Praczka, fryzjerka 1 1
* Konserwator Y 1
* Prac. ogrodowy 1 1
RAZEM 40 45

Wszelkie dzialania zwigzane z funkcjonowaniem Domu skupiaja si¢ na podnoszeniu jakosci
zycia mieszkanek, ze szczegolnym uwzglednieniem dbalosci o zdrowie i1 bezpieczenstwo
powierzonych nam osdb oraz na zapewnieniu mieszkankom jak najlepszej opieki, bardzo

dobrych warunkow bytowych, rehabilitacji, terapii oraz organizowaniu im réznorodnych form

spedzania wolnego czasu.

Tabela 4 Zrédta Finansowania Domu

Zrédto finansowania

2024 rok

Plan finansowy

Plan finansowy
2025 rok

Dochody wtasne

(odptatnos¢é mieszkanek,
darowizny, inne Zrédta)

2370492,41

3154 018,98




Dotacja z budzetu panstwa

1635 449,00

1509 360,69

Srodki wiasne powiatu 60 000,00 60 000,00
Dotacja z budzetu panstwa

Dodatki motywacyjne dla 271 644,45 567 878,24
pracownikow

Razem 4 337 585,86 5291 257,91

W celu stworzenia naszym mieszkankom jak najlepszych warunkéw — na miar¢ posiadanych srodkow

— prowadzimy prace modernizacyjne w poszczegolnych pomieszczeniach osrodka oraz zatrudniamy

fachowa kadre zapewniajaca naszym podopiecznym opieke i wsparcie we wszystkich obszarach ich

codziennego funkcjonowania.

Sredni koszt utrzymania mieszkanki w 2026 roku to kwota 7129,73 zl. Kwota ta nie

zabezpiecza wszystkich wydatkéw pomimo oszczednego gospodarowania srodkami. Dlatego od 2018

roku corocznie Zarzad Powiatu Wodzislawskiego wspiera dzialalnos¢ naszego domu finansowo.

Srodki te sa bardzo duzym wsparciem, za co w tym miejscu pragng serdecznie podzigkowac

Zarzadowi Powiatu oraz Panu Staroscie za serdecznos¢ i zrozumienie.
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